
VARIADOS 

RECURSOS 

MUSICAIS
“ I D E A S  S O B R E  A C T I V I D A D E S  M U S I C A I S  

P A R A  F A C E R  N A S  V O S A S  C A S A S  S E

Q U E R E D E S B A I L A R ,  C A N T A R  E  B R I N C A R ” Realizado por:  ALBA MOSTEIRO

2º CICLO 

EDUCACIÓN INFANTIL



• XOGOS MUSICAIS.

• CONSTRUCIÓNS DE INSTRUMENTOS 

RECICLADOS.

• RELAXACIÓN CON MÚSICA CLÁSICA.

• APLICACIÓNS (ANDROID E IOS).

• PÁXINAS WEB.

• CANLES DE YOUTUBE .

RECOMPILACIÓN DE ACTIVIDADES QUE PODEDES FACER NAS VOSAS CASAS 

NON son de carácter OBRIGATORIO, soamente son IDEAS mentres non voltamos ao cole.

Si realizas algunha destas actividades e queres compartilo con compañeir@s e mestres envia unha foto ao correo:

albamosteirofalcon@gmail.com
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BOLOS MUSICAIS
Reutilizade unhas botellas de plástico e

debuxar en cada una dela unha figura

musical. Cada unha delas terá unha

puntuación; redonda (4ptos), branca

(2ptos), negra (1pto) e a clave de sol

será a botella estrela 5 puntos.

MARIOLA MUSICAL
Debuxar diferentes figuras musicais ou

instrumentos musicais en folios,

cartolinas ou cartón. Logo cun tapón ou

calquer outro obxecto lanzar e a brincar.

TWISTER MUSICAL
Con folios ou cartolinas con figuras

musicais e/ou instrumentos musicais

montar o voso propio twister musical.

Poñer ropa cómoda e a xogar cos pés,

coas mans, e todo o corpo si fai falta a

través da educación musical.

CADEIRAS MUSICAIS COOPERATIVAS

Coller o mesmo nº de cadeiras como nº de

persoas. Colocalas en círculo mirando cara

a fóra. Poñer música e a bailar ao redor ata

que esta pare. Ir sacando una cadeira cada

vez, pero ninguén quedará eliminado,

compartide a cadeira.

PARACAÍDAS IMPROVISADO
Coller unha saba vella ou que non

necesitedes e decolara ao voso gusto

con temperas, rotuladores, pinturas…

Poñer a música que máis vos guste,

agarrar a saba e movela ao son da

música.

ZAPATILLA POR DETRÁS
Primeiro botar a sortes quen leva a

zapatilla. Logo colocarse en círculo,

repasar un par de veces a letra, e a xogar

e cantar.



C
O

N
ST

R
U

C
IÓ

N
 D

E
 IN

S
T

R
U

M
E

N
T

O
S 

R
E

C
IC

L
A

D
O

S

Colledes as palliñas de cores

e colocádelas unhas xunto a

outras. Cortádelas de xeito

que sexan de diferentes

tamaños. A continuación

poñedes a cinta adhesiva e

soprades.

MATERIAIS: pallas de cores, tesoiras e cinta adhesiva.

MARACAS PAU DE CHOIVA

TAMBORESFRAUTA DE PAN

Colledes un envase de

bebible, introducides dentro

unha pequena cantidade de

arroz. A continuación cortades

un globo e tapades a boca do

envase. E por último atamos

cun fío para suxeitalo ben.

MATERIAIS: envases de bebibles, arroz/lentellas/area, globos, e 

fío/lana/cinta adhesiva.
MATERIAIS: rolo de papel de cocina, escarvadentes, pinturas, 

pegatinas, arroz/lentellas/boliñas, globos e cinta adhesiva.

Colledes un rolo de papel,

cravades escarvadentes por

todo o rolo en forma de

espiral, e decorádelo. Logo

cortades un globo ou un anaco

de papel e con cinta adhesiva

tapades un lado, botades o

arroz e tapades o outro lado.

MATERIAIS: lata/bote, globo e gomas.

Colledes un lata ou bote que xa

non utilicedes e esté baleiro.

Decoradelo ao voso gusto. A

continuación cortades un globo

e tapades a parte aberta e

suxeitádelo ben cun par de

gomas.
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https://www.youtube.com/watch?v=4BrIENGMlQA

https://www.youtube.com/watch?v=CYLjWitmmfU

https://www.youtube.com/watch?v=REnQc5nTTmE

https://www.youtube.com/watch?v=LQ7c_ujOpLU

https://www.youtube.com/watch?v=QBmgZ8XGlUA

https://www.youtube.com/watch?v=ItmuPMv2t_k

LUDWIG

VAN 

BEETHOVEN

WOLFGANG

AMADEUS

MOZART

PIORT

LLICH

TCHAIKOVSKY

FRÉDÉRIC

CHOPIN

ROBERT

SCHUMANN

ISAAC 

ALBÉNIZ

https://www.youtube.com/watch?v=4BrIENGMlQA
https://www.youtube.com/watch?v=CYLjWitmmfU
https://www.youtube.com/watch?v=REnQc5nTTmE
https://www.youtube.com/watch?v=LQ7c_ujOpLU
https://www.youtube.com/watch?v=QBmgZ8XGlUA
https://www.youtube.com/watch?v=ItmuPMv2t_k
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BABY MUSIC INSTRUMENTS
App cun xogo con diferentes escenarios

protagonizados por animais con

instrumentos.

PIANO KIDS-MUSIC AND SONGS
App con diferentes xogos: tocar con 

diferentes instrumentos, tocar diferentes 

cancións e traballar diferentes sons.

STREET MUSIC ACADEMY
App cun xogo para tocar diferentes

ritmos e cancións a través de

instrumentos inusuais.

SIMON SAYS-MEMORY GAMES
App cun divertido xogo de memoria de

secuencias de cores e sons. Para toda a

familia.

GUESS THE SOUNDS
App cun xogo de discriminación

auditiva que consiste en adiviñar

diferentes sons. Varios niveis.

CAMBIADOR DE VOZ 
App para gravar mensaxes de voz,

cambiar a voz e pasar divertidos

momentos escoitando a voz modificada.

XYLOFUN-MÚSICA INFANTIL
App cun xogo para tocar no xilófono

diferentes cancións con personaxes

fermosos que bailan ao son da música.

VOICE CHANGER PLUS
App para gravar mensaxes de voz con

diferentes efectos e poder pasar

divertidos momentos en familia.
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B CHROME MUSIC LAB
https://musiclab.chromeexperiments.com/

Páxina de Google con 12 experimentos

musicais en liña. Recomendados: Song

Maker, Rythm, Sound Waves,

Kandinsky, Melody Marker, Voice

Spinner e Oscillators.

RADIO PICARIÑA 
http://www.crtvg.es/en-directo/canles-directos-rg/radio-picarina

Emisora dixital de música da CRTVG de

música infantil e xuvenil que recolle as

mil mellores cancións en lingua galega.

Forma parte do proxecto Xabarín.

DANZAS DEL MUNDO
https://danzasdelmundo.wordpress.com/

Blogue persoal dunha profesora de

Cantabria cunha gran recompilación de

danzas de todo o mundo para todas as

idades, en formato audio, vídeo econ

texto explicativo.

ORELLA PENDELLA
https://orellapendella.gal/

Páxina web de recompilación de

cancións, ditos, xogos de palmas, e

moitas cousas máis que nos veñen

acompañando de xeración en xeración.

APEGO
http://apego.gal/recursos/

Páxina web dirixida ás familias e aos

máis cativos. Nela atopamos múltiples

recursos. Na súa sección recursos hai

arrolos, recitados e xogos musicais.

MUSICA LIBRE
http://www.musicalibre.com.co/

Páxina web con diferentes seccións

como radio, vídeos de cancións e

karaoke. Nela hai fermosas cancións e

música para contar, cantar e bailar.

https://musiclab.chromeexperiments.com/
http://www.crtvg.es/en-directo/canles-directos-rg/radio-picarina
https://danzasdelmundo.wordpress.com/
https://orellapendella.gal/
http://apego.gal/recursos/
http://www.musicalibre.com.co/
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SONÁRBORE: Canle da Editorial Galaxia na que

poderedes ver cancións en galego dos libros-cd da

súa colección Sonárbore.

PABLO DÍAZ: Canle de Pablo Díaz, autor de

diferentes libros-cd en galego da colección

Sonárbore. Poderedes ver cancións moi divertidas.

MUSICAEDUCA: Canle adicada á música

infantil. Poderedes atopar cancións e vídeos para

educar aos nenos e nenas a través da música.

TOOBYS ESPAÑOL: Canle para aprender

diferentes contidos como números, letras, cores…

Poderedes ver cancións infantís clásicas e orixinais.

TOY CANTANDO: Canle con gran cantidade

de cancións. Poderedes disfrutar de cancións clásicas

e cancións divertidas e interactivas.

EL REINO INFANTIL: Canle para estimular o

desenvolvemento dos máis cativos. Poderedes atopar

diferentes cancións e xogos musicais.

TIEMPO DE SOL: Canle do dúo ”Tiempo de

Sol” con vídeos para mover o esqueleto en familia.

Poderedes atopar divertidas cancións e shows.

MARÍA JOSÉ SÁNCHEZ PARRA: Canle

dunha fantástica pedagoga musical. Poderedes atopar

infinitas e creativas ideas sobre educación musical.

BATUCADO: Canle do proxecto “Batucado” de

educación musical temperá. Poderedes atopar

música, recursos e actividades para facer en familia.

THE SINGING WALRUS: Canle para

aprender inglés. Poderedes ver simples, pegadizas e

divertidas cancións para aprender cantando.

SUPER SIMPLE SONGS: Canle para

aprender inglés cantando. Poderedes atopar un gran

repertorio de divertidas cancións infantís.

LOTTIE DOTTIE US: Canle con cancións e

música para infantil en inglés. Poderedes aprender

coñecidas cancións noutro idioma.



UN DÍA 
MENOS!

# E U Q U E D O N A C A S A

RECORDADE!
Si realizas algunha destas actividades e queres compartilo

con compañeir@s e mestres envia unha foto ao correo:

albamosteirofalcon@gmail.com

“A música é a arte máis directa: 

entra polo oído e vai ao corazón” 

(Magdalena Martínez)


